
 

DURÉE 

2 sessions de 2 jours 

28 h

COÛT 

600 €

LIEU 

Dijon 

DATES 2019  

21 . 22 mars

9 . 10 mai

Référent formation 

Caroline MONTENOT

PROGRAMME

Concepts clés de l’approche
systémique.

Références bibliographiques autour 
de la prise en charge systémique 
d’un seul individu.

Spéciicités et apports du regard
systémique à la prise en charge
d’un individu.

Présentation des outils systémiques pou-
vant être utilisés et adaptés 

en individuel.

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE

Apports théoriques.

Études de situations issues. 
de pratiques professionnelles.

Jeux de rôles.

PERSONNES CONCERNÉES

Professionnels des champs du social, 
médico-social ou thérapeutique
ayant des entretiens individuels.  

Mener un entretien individuel 
avec le regard systémique

« Dans une avalanche, aucun locon ne se sent jamais responsable » 
             Stanislaw JERZY LEC

SYSTÉMIE ET RELATION D’AIDE

OBJECTIFS

• Alors que l’approche systémique est identiiée 
   à la prise en charge des couples et des familles, 
   nous allons nous demander comment il est possible      
de travailler avec un seul individu en ayant le regard 
   systémique. 

• Qu’allons-nous observer plus particulièrement ?       

• Comment allons-nous intervenir ? 

• Y a-t-il des indications spéciiques à cette prise 
   en charge particulière ? 

• Comment utiliser les outils systémiques 
   avec un seul individu ?

€


