Supervision pour intervenants
systémiques et thérapeutes [ n————
familiaux Fabrice EYSSARTIER

« Soyez vous-méme. Tous les autres sont déja pris ! PROGRAMME

OBJECTIFS

A partir de sa pratique managériale et de son style,
I'encadrant réfléchira a comment :

Travailler la relation thérapeute-famille : comment

le thérapeute se protege- comment il est touché
émotionnellement - comment la seule compréhension
intelligente explicative peut étre un piége - comment le
thérapeute protege la famille et inversement - le mode
de fonctionnement de la famille.

Le superviseur et le groupe de pairs apportent une METHODE PEDAGOGIQUE

richesse supplémentaire a I'approche systémique, non
seulement par leur expérience mais également par le
recul que permet la position d'observateur fugitif de la
complexité des liens thérapeutiques.
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Le regard d’autrui reste, le plus souvent,
indispensable.
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L'apprentissage de cette altérité permet au thérapeute

d’acquérir son style. C'est-a-dire ce qu'il a de plus PERSONNES CONCERNEES
précieux et ce qui lui donne la possibilité de dépasser
la théorie pour mieux s’en affranchir.
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