
       PROGRAMME
Qu'est-ce qu'un génogramme ? 

Intérêt dans divers domaines, outil 
d'investigation.

Symboles et signes conventionnels
pour construire le génogramme.

Lecture de la structure familiale : mythes, 
lois, règles, rôles.

Lecture transgénérationnelle
du génogramme : transmissions,
répétitions, loyautés, secrets.

Éthique de l'utilisation du génogramme.

Étude en groupe des génogrammes 
réalisés par les participants.

 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

 Ô Apports théoriques.

 Ô Études de situations apportées par   
     les participants.

 ÔMise en situation, travail en  
     sous-groupes. 

PRÉREQUIS
Tout personnel éducatif ou soignant.

ÉVALUATION 
Une auto-évaluation sera effectuée en fin 
de stage.

DIJON  

3 sessions de 2 jours
42 h

1 110 €

GÉNOGRAMME NIVEAU 1 : 
BASES ET PREMIÈRES LECTURES CLINIQUES



« Pour l’avenir, il ne s’agit pas de le prévoir
mais de le rendre possible »  Antoine de Saint-Exupéry

29-30 avril

27-28 mai

01-02 juillet



OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

  Introduire le génogramme dans divers contextes professionnels (travail social, éducatif, 
     médical, thérapeutique), et en faire un outil de mise en lien dans les entretiens individuels 
     ou de famille.

  Représenter sous une forme graphique codée la structure, l'organisation, la dynamique familiale.

  Apprendre à construire et manier le génogramme comme outil de recherche  clinique 
     des trajectoires de vie.

  Pouvoir repérer les schémas transgénérationnels et percevoir les interactions entre les 
     membres de la famille.

  Utiliser le génogramme comme un outil de transmission aux partenaires. pour synthétiser 
     une situation et les questions qui se posent.

  Utiliser pour soi le génogramme afin de mieux connaître sa propre famille, ses règles, sa propre  
 fonction dans son système familial.

Année 2025 
Nombre de stagiaires : 14
Taux de satisfaction : 94 %

22 Formations Spécialisées


