
 

Génogramme Niveau 2

« Toute famille a un crocodile dans sa citerne » 
Proverbe oriental

DURÉE
3 sessions de 2 jours 
42 h

COÛT 
900 €

LIEU  
Dijon 

DATES 2020  
21 . 22 septembre
19 . 20 octobre
16 . 17 novembre

Référent formation 
Myriam CERUTTI-VAISSIÈRE

PROGRAMME

À partir de son histoire personnelle
qui sera explorée en groupe à l’aide du 
génogramme, chaque stagiaire :
     - Tentera de découvrir sa place 
       et son rôle dans sa structure 
       familiale et plus particulièrement 
       dans sa fratrie et d’en dégager ses   
       compétences.

     - Comprendra les relations 
       qu’il établit au sein de son équipe   
       professionnelle.

     - Identifiera ses résonances issues
       de son histoire face aux histoires
       familiales analysées.

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Afin de conserver une certaine qualité 
de travail, le groupe sera limité à six 
personnes.

PERSONNES CONCERNÉES

Ce stage est réservé aux personnes 
utilisant l’outil du génogramme.

FORMATIONS SPÉCIALISÉES

OBJECTIFS
• Déterminer la place de chacun dans sa famille et  
  son équipe professionnelle.

• Le faire évoluer sans trahir les règles familiales.

• Faire ressortir les compétences acquises dans la  
  famille.

 

Chacun d’entre nous hérite de son histoire familiale, des rôles 
et des fonctions qui nous construisent et nous enferment 
aussi dans des jeux relationnels qui ne nous conviennent plus 
réellement.
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